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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos ESTEBAN SANCHEZ MORENO

DNI | Edad |

Num. identificacion del | Researcher ID

investigador Cédigo Orcid 0000-0002-2978-9485

A.l. Situacion profesional actual

Organismo Universidad Complutense de Madrid

Dpto. / Centro SOCIOLOGIAV /F. TRABAJO SOCIAL

Direccion Departamento de Sociologia V. Facultad de Trabajo Social,
Universidad Complutense. Campus de Somosaguas., 28223,
Pozuelo

Teléfono Correo electronico |esteban.sanchez@cps.ucm.es

Categoria profesional | Profesor Titular de Universidad | Fecha inicio | 2011

Espec. cod. UNESCO | 630000 - Sociologia; 630600 - Sociologia del trabajo

Palabras clave Cambios sociales; Investigacion socioecondémica; Sociologia del
trabajo

A.2. Formacion académica (titulo, institucién, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo

Doctor por la Universidad Complutense de Universidad Complutense de 2000
Madrid dentro del Programa en Sociologia Madrid

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica
Evaluacion positiva de dos tramos de actividad investigadora (sexenios), siendo 2014 el ultimo
ano evaluado.

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Tomando como punto de partida de la trayectoria académica la obtencién del Grado de
Doctor, la defensa de mi tesis doctoral, titulada "Influencias sociales y psicoldgicas en la salud
mental", tuvo luegar en octubre de 2000 en la FAcultad de CC Politicas y Sociologia de la
Universidad Complutense. La elaboracion de la tesis se beneficio del disfrute de una beca
predoctoral del Ministerio de Educacién y Ciencia, incluyendo dos estancias en la Universidad
de Cambridge (Reino Unido). Tras ocupar diversas plazas, en abril de 2011 gané la plaza de
Profesor Titular de Universidad que ocupo en la actualidad en el Departamento de Sociologia
V. Dicha plaza esta adscrita a la Facultad de Trabajo Social. En dicho centro formé parte del
equipo de Direccién/Decanal entre 2007 y 2012 (ambos incluidos) desempefiando los cargos
de Subdirector de EEES y Calidad; Relaciones Internacionales; y Secretario de Facultad.

Mis intereses de investigacion en gran medida suponen una continuidad con el trabajo en la
tesis doctoral. El marco general siempre ha estado definido por el analisis de las desigualdades
sociales. En el desarrollo de esta linea de investigacion dos campos de estudio han sido
especialmente relevantes. En primer lugar, las desigualdades emergentes en las sociedades
contemporaneas, con especial referencia a los procesos de exclusion social. En este punto he
prestado especial atencion a la transformaciéon de los merados de trabajo, especialmente en
las generaciones mas jovenes de trabajadores/as. En segundo lugar, en mi labor investigadora
ha sido central el estudio de las desigualdades sociales en el ambito de la salud. Tal y como
puede apreciarse en las secciones correspondientes de este CV, he publicado articulos de
investigacion en revistas de prestigio nacional e internacional, libros y capitulos de libros sobre
los temas mencionados. Igualmente, he dirigido y participado en proyectos de investigacion
competitivos (incluyendo 1+D+l) y contratos de investigacion. En todos los casos he tratado
de realizar una transferencia eficaz de conocimiento a la sociedad y las entidades interesadas
en los temas mencionados.
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Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

1 Articulo cientifico. Ana Barrén Lopez de Roda; et al. 2016. Negative feelings and
psychological processes in families with children affected by congenital heart disease
during diagnosis and hospitalization. Revista de Ciencias de la Salud y Medicina
ReCISAM. Universidad de Tarapaca. 3-2, pp.31-42.

2 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; et al. (/1). 2016. Employment
Status and Health in Spain Before andAfter the Great Recession. Social
Currents. Sage. pp.1-17. ISSN 2329-4965.

3 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENQO; et al. (/1). 2015. Burnout, informal
social support, and psychological distress among social workers. British Journal of Social
Work. ISSN 0045-3102.

4 Articulo cientifico. Lorena P Gallardo Peralta; et al. (/2). 2015. Ethnicity, social support,
and depression among elderly Chilean people. Journal of Psychology: Interdisciplinary and
Applied. ISSN 0022-3980.

5 Articulo cientifico. Lorena P Gallardo Peralta; ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/
2). 2014. Participacion religiosa y depresion en personas mayores de la Regién de Arica y
Parinacota. Interciencia. 39, pp.495-501. ISSN 0378-1844.

6 Articulo cientifico. Lorena P Gallardo Peralta; et al. (/3). 2014. Dimensiones estructurales
y funcionales del apoyo social y salud en personas mayores en Chile. Revista Mexicana de
Psicologia. 31, pp.187-197. ISSN 0185-6073.

7 Articulo cientifico. IRIA NOA DE LA FUENTE ROLDAN; et al. (/4). 2014. La campafa
municipal contra el frio en la Comunidad de Madrid. Revista de Servicios Sociales y
Politica. 104, pp.73-80. ISSN 1130-7633.

8 Articulo cientifico. ANABARRON LOPEZ DE RODA,; et al. (/2). 2014. Support Groups and
Cardiac Rehabilitation: Effects;of Partner Participation on Anxiety and Depression. Spanish
Journal of Psychology. €10, pp.1-8. ISSN 1138-7416.

9 Articulo_cientifico. IRIA-NOA DE LA FUENTE ROLDAN; ESTEBAN SANCHEZ
MORENGO. (/2). 2012. Trabajo social, sindrome de estar quemado por el trabajo y malestar
psiquico: un estudio empirico en una muestra de trabajadores sociales de la Comunidad
de Madrid. Portularia: Revista de Trabajo Social. 12, pp.121-130. ISSN 1578-0236.

10 Articulo _cientifico. ANDRES ARIAS ASTRAY; ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/
2). 2012. EIl trabajo (social) con jovenes y la problematizacién de la categoria de
juventud. Revista de Estudios de Juventud. 97, pp.77-92. ISSN 0211-4364.

11 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENUO. (/1). 2008. La metodologia cualitativa
en la investigacion en salud. Fundamentos y rigor cientifico. Semergen. 34, pp.75-79. ISSN
1138-3593.

12 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; ANA BARRON LOPEZ DE RODA. (/
2). 2007. Risk factors in spanish young people and its effects on self concept
construction. Spanish Journal of Psychology. 2, pp.328-337. ISSN 1138-7416.

13 Articulo _cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2007. Disefio de
cuestionarios. Semergen. 42, pp.75-79. ISSN 1138-3593.

14 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2005. Trasnformacién del
mercado de trabajo y precariedad laboral en los jévenes.Gaceta sindical. Empleo: entre la
temporalidad y la alta tasa de paro. 5, pp.353-383. ISSN 84-87851-80-0.

15 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2004. Por una sociologia de la
enfermedad mental. Cuadernos de Trabajo Social. 16, pp.49-71. ISSN 0214-0314.

16 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2004. Collectivize social
support? Elements for reconsidering the social dimension in the study of social
support. Spanish Journal of Psychology. 7, pp.124-134. ISSN 1138-7416.

17 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; JOSE LUIS ALVARO ESTRAMIANA,;
ALICIA GARRIDO LUQUE. (/15). 2003. Un modelo psicosociologico para el estudio de la
salud mental. Revista de Psicologia Social. 18, pp.17-33. ISSN 0213-4748.
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18 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; ANA BARRON LOPEZ DE RODA. (/
2). 2003. Social Psychology of mental health: The social structure and personality
perspective.Spanish Journal of Psychology. 1, pp.3-11. ISSN 1138-7416.

19 Articulo cientifico. ANA BARRON LOPEZ DE RODA; ESTEBAN SANCHEZ
MORENO. (/1). 2003. Alienacién, apoyo social y depresién. Encuentros en Psicologia
Social. 1, pp.225-229. ISSN 1697-0489.

20 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2002. Sociologia y
enfermedad mental. Reflexiones en torno a un desencuentro.Revista Internacional de
Sociologia. 31, pp.35-58. ISSN 0034-9712.

21 Articulo cientifico. ANA BARRON LOPEZ DE RODA; ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/
2). 2001. Estructura social, apoyo social y salud mental. Psicothema. 1, pp.17-23. ISSN
0214-9915.

22 Articulo_cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2000. Aproximaciones
al concepto de estrés. Revista IDEA de Ila Facultad de Ciencias de
Humanas. 31, pp.17-48. ISSN 0327-2788.

23 Articulo cientifico. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 1998. Apoyo social, integracion
social y salud mental. Revista de Psicologia Social. 13, pp.537-544. ISSN 0213-4748.

24 Capitulo de libro. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2012. ¢ Juventud liquida? Retos
y problematicas asociadas a las personas jovenes en Espafa.

25 Capitulo de libro. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2010. Exclusion social. Mifio y
Davila. ISBN 978-84-92613-32-8.

26 Capitulo de libro. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; JOSE LUIS ALVARO ESTRAMIANA;
ALICIA GARRIDO LUQUE. (/1). 2000. Estrés y salud mental. El papel de la posicion
social y las estrategias de afrontamiento. EDITORIAL BIBLIOTECA NUEVA S.L.. ISBN
84-7030-832-7.

27 Capitulo de libro. ESTEBAN SANCHEZ MORENUO. (/1). 1999. La vejez en lo publico y lo
privado. Exclusion y politicas de vejez. PLAZA'Y VALEZ. ISBN 968-856-668-3.

28 Capitulo _de libro. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 1998. Efecto del
experimentador. ALIANZA EDITORIAL S.A.. ISBN 9788420648620.

29 Capitulo de libro. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 1998. Efecto placebo. ALIANZA
EDITORIAL S.A.. ISBN 9788420648620.

30 Capitulo de libro. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 1998. Experimento. ALIANZA
EDITORIAL S.A.. ISBN 9788420648620.

31 Libro o _monografia cientifica. Guillermo Fernandez Maillo; et al. (/5). 2014. ;Qué
hacemos contra la pobreza?. EDICIONES AKAL, S.A.. ISBN 9788446039631.

32 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; DELICADO LOSA
CARMEN; LAYNA ROMERO NEREA. (/1). 2009. El sistema de becas en Espafa. Una
aproximacioén a las becas de investigacion y a las becas de empresa en el contexto del
mercado de trabajo.Consejo de la Juventud de Espana.

33 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; DELICADO LOSA
CARMEN; LAYNA ROMERO NEREA. (/1). 2009. Personas jovenes y economia sumergida
en la Espafa contemporanea.Consejo de la Juventud de Espana.

34 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; DELICADO LOSA
CARMEN; LAYNA ROMERO NEREA. (/1). 2008. Condiciones de empleo y condiciones de
trabajo para las personas jovenes empleadas en el sector publico en Espafia.Consejo de
la Juventud de Espana.

35 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; DELICADO LOSA
CARMEN. (/1). 2008. La experiencia laboral de las mujeres jovenes en Espafia. Una
aproximacion cualitativa.Consejo de la Juventud de Espana.

36 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; DELICADO LOSA
CARMEN. (/1). 2007. Mercado de trabajo e inmigracion en Espana. El caso de los menores
de 30 anos.Consejo de la Juventud de Espana.

37 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; DELICADO LOSA
CARMEN. (/1). 2007. Mujeres, juventud y mercado de trabajo en Espafa.Consejo de la
Juventud de Espania.
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38 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO; DELICADO LOSA
CARMEN. (/1). 2007. Temporalidad en el empleo y mercado de trabajo para los jovenes en
Espafa.Consejo de la Juventud de Espana.

39 Libro o _monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2004. La
nueva precariedad laboral. La experiencia de la precariedad laboral en los jovenes
espanoles. Confederacion Sindical Comisiones Obreras.

40 Libro o monografia cientifica. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/1). 2002. Individuo,
sociedad y depresion. ALJIBE. ISBN 849700094 3.

41 Libro o monografia cientifica. IGNACIO MEGIAS QUIROS; ELENA RODRIGUEZ SAN
JULIAN; ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (/3). 2002. Jovenes y relaciones grupales.
Dinamica relacional para los tiempos de trabajo y de ocio. FUNDACION DE AYUDA
CONTRA LA DROGADICCION. ISBN 8495248174.

42 Libro_o_monografia _cientifica. AINA CALVO SASTRE; et al. (/3). 2002. Jévenes y
videojuegos. Espacio, significacion y conflictos. FUNDACION DE AYUDA CONTRA LA
DROGADICCION. ISBN 8495284 182.

C.2. Proyectos

1 FACTORES PSICOSOCIALES, VOLUNTARIADO Y APOYO SOCIAL. Universidad
Complutense de  Madrid. FERNANDO CHACON FUERTES. 01/01/2009-
31/12/2011. 6.023 €.

2 CONDICIONES DE EMPLEO Y PRECARIEDAD LABORAL EN LOS TRABAJADORES
MENORES DE 35 ANOS EN ESPANA. MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION.
ESTEBAN SANCHEZ MORENO. 02/01/2007-31/12/2009. 24.200 €.

3 NUEVAS TITULACIONES Y MERCADO DE TRABAJO. FACTORES ACADEMICOS Y
SOCIALES QUE CONDICIONAN LA INSERCION LABORAL DE LOS UNIVERSITARIOS
CON TITULACIONES NO TECNOLOGICAS.. MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION.
MARIA GLORIA DE LA FUENTE BLANCO. 22/05/2002-27/12/2004. 48.080,96 €.

4 NUEVAS FORMAS DE DESIGUALDAD: LA EXCLUSION SOCIAL. ESPECIAL
REFERENCIA A LA COMUNIDAD DE MADRID.. Universidad Complutense de Madrid.
ESTEBAN SANCHEZ MORENO. 01/01/2003-31/12/2003. 5.000 €.

5 YOUTH UNEMPLOYMENT AND SOCIAL EXCLUSION IN EUROPE. COMISION
EUROPEA. JOSE LUIS ALVARO ESTRAMIANA. 01/06/2001-31/12/2001.

6 SALUD MENTAL: ANALISIS SOCIOPSICOLOGICO.. Universidad Complutense de Madrid.
JOSE LUIS ALVARO ESTRAMIANA. 08/10/1997-30/06/1999. 5.108,6 €.

C.3. Contratos

1 OBSERVATORIO JOVEN DEL EMPLEO EN ESPANA. CONSEJO DE LA JUVENTUD
DE ESPANA. ESTEBAN SANCHEZ MORENO. (CONSEJO DE LA JUVENTUD DE
ESPANA). 01/01/2007-01/01/2010. 177.013,35 €.

2 SITUACION DE LA MEDIACION FAMILIAR EN ESPANA. DETECCION DE
NECESIDADES. MINISTERIO DE TRABAJO E INMIGRACION. JOSE IGNACIO
BOLANOS CARTUJO. (MINISTERIO DE TRABAJO E INMIGRACION). 14/07/2005-
P5M20D.

3 NORMATIVA SOBRE BUSQUEDA DE ORIGINES DEL ADOPTADO EN ESPANA Y
DERECHO COMPARADO. MINISTERIO DE TRABAJO E INMIGRACION. LETICIA
GARCIA VILLALUENGA. (MINISTERIO DE TRABAJO E INMIGRACION). 01/09/2004-
P1Y3M.

4 JOVENES Y NUEVA PRECARIEDAD LABORAL. LA EXPERIENCIA DE LA
PRECARIEDAD LABORAL EN LOS JOVENES ESPANOLES. CONFEDERACION
SINDICAL COMISIONES OBRERAS. ESTEBAN SANCHEZ
MORENO. (CONFEDERACION SINDICAL COMISIONES OBRERAS). 01/01/2004-
P1Y6M1D. 4.200 €.
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